
Université de Strasbourg

Sciences humaines et sociales 2025-2026

Licence Psychologie
Psychologie et santé

Présentation

La mention Licence de Psychologie se décline en 2 parcours :

Parcours psychologie : il comporte les enseignements de base nécessaires à la
poursuite d'études en Master de Psychologie (le diplôme de licence est le 1er niveau de
diplôme exigé pour l’obtention et l'usage du titre de psychologue). La spécificité de
notre licence est de dispenser sur les six semestres de la formation un panel large de
différentes disciplines de base en psychologie  et les différentes épistémès de
recherche (expérimentale et clinique), ainsi que les apports  nécessaires des disciplines
complémentaires (biologie, psychobiologie, éthologie, neurophysiologie, statistiques).
Des enseignements transversaux, tels que les langues, les outils du numérique,
l'accompagnement du projet personnel et professionnel complètent la formation .

Parcours Santé : il prépare au concours d'accès  aux disciplines du secteur de la Santé
(MMOPK). En plus  des enseignements dispensés par les sciences médicales, ce
parcours comprend des enseignements en psychologie et des enseignements
transversaux qui permettent d’acquérir les connaissances de base nécessaires à la
poursuite de leurs études en Licence de psychologie pour les étudiant.e.s qui le
souhaitent et ont obtenu la moyenne générale à leur 1ère année.

Objectifs

Donner une première formation en sciences de la santé ;
Préparer à l’admission en études de médecine, maïeutique, odontologie et
pharmacie;
Faciliter une poursuite d’études, en santé ou hors santé , pour les étudiants qui
n’auraient pas été admis en études de médecine, maïeutique, odontologie et
pharmacie.

Métiers visés

Métiers de la santé, psychologue

Les + de la formation

L’originalité du modèle strasbourgeois : 

En imaginant cet accès au DFG2 par le biais d’une licence Sciences pour la Santé,
l’Université de Strasbourg a fait le choix d’un dispositif original, différent des choix
posés par la plupart des autres universités, qui ont opté pour des Licences accès santé
(LAS) ou des Portails d’accès santé (PASS).

L’Université de Strasbourg a voulu insister en particulier sur :

L’égalité des chances à l’accès à cette année préparatoire  (1e année de la
licence Sciences pour la Santé);
L’égalité des chances à l’admission en DFG2 ;
L’égalité des chances à la réussite de la 2e année, que celle-ci soit en DFG2 ou
en 2e année de licence;
La cohérence entre une année préparatoire aux études de santé, et les études
de santé elles-mêmes, qui sont des études fondamentalement scientifiques.

À retenir : à Strasbourg il n'y a pas de PASS, ni de licences disciplinaires avec mineure
santé.
La seule voie d'accès aux études de santé pour les néo-bacheliers est la Licence
Sciences pour la Santé.

Critères de recrutement

Composantes
Faculté de psychologie
Faculté de médecine, maïeutique et
sciences de la santé

Langues
d'enseignement

Français

Niveau d'entrée Baccalauréat (ou équivalent) 1

Durée 2 ans

ECTS 120

Formation à
distance

Hybride (mixte : enseignements à
distance et présentiel)

Régime
d'études

FI (Formation initiale)

Niveau RNCP Niveau 6

RNCP RNCP39023 : Licence Psychologie

Taux de
réussite

admission au concours MMOPK en 2023
: 50 % et réussite à la licence 83 %

Lieu
Faculté de psychologie et Faculté de
médecine

Campus
Campus historique
Campus Santé - Hôpital Civil

Secteurs
d'activité

Activités pour la santé humaine
Autres activités pour la santé
humaine

Code ROME
Psychologue
Médecin généraliste

Stage Non

Alternance Non

Aménagements pour les publics ayant un profil
spécifique

Aménagement pour les publics ayant un profil spécifique

Droits de scolarité

Pour consulter les droits de scolarité, consultez la page dédiée
sur le site de l’Université de Strasbourg. 

Contacts

Responsable(s) de parcours

Camille Sanrey
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https://www.unistra.fr
https://psychologie.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/39023
https://dataemploi.pole-emploi.fr/secteur/chiffres-cles/NAT/FR/NAF88/86
https://dataemploi.pole-emploi.fr/secteur/chiffres-cles/NAT/FR/NAF88/86
https://candidat.francetravail.fr/metierscope/fiche-metier/K1104
https://candidat.francetravail.fr/metierscope/fiche-metier/J1102
https://www.unistra.fr/rse
https://www.unistra.fr/formation/admission-inscription-et-scolarite/inscription-a-luniversite/droits-dinscription
mailto:camille.sanrey@unistra.fr


Niveau en sciences en première et terminale.

Nous attendons des e ́tudiants de tre ̀s fortes capacite ́s de travail, et un gou ̂t autant pour
les sciences pour la sante ́ que pour la discipline hors sante ́ qu’ils auront choisie.

Les candidats auront aussi une sensibilite ́ aux questions qui concernent aujourd’hui les
sciences et les pratiques de la sante ́, comme les questions éthiques, la déontologie,
l’environnement, ainsi qu’une attention aux plus faibles, personnes en situation de handicap, personnes fragiles, etc.

Candidater

Pour connaître les modalités de candidature, consultez la page dédiée sur le site de l’Université de Strasbourg. 

Prérequis obligatoires

Spécialités sciences du vivant et mathématiques au lycée.

Prérequis recommandés

Formation qui nécessite de bonnes compétences en expression et compréhension de la langue française ; des compétences et connaissances dans les
matières scientifiques (sciences du vivant ; statistiques) ; des compétences dans une langue étrangère (notamment en anglais)

Autres contacts

Vaneesha Domun - Formulaire de contact 
domun@unistra.fr
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https://assistance-etudiant.unistra.fr
https://www.unistra.fr/formation/admission-inscription-et-scolarite/conditions-dadmission


3 ECTS

6 ECTS

6 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

6 ECTS

3 ECTS

6 ECTS

6 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

3 ECTS

6 ECTS

Programme des enseignements

Psychologie et santé

Licence 2 - Psychologie - Psychologie et santé

Semestre 3

CM TD TP CI

Méthodes en psychologie (Enquête et Expérimentation p. santé) - - - -

Méthodes en psychologie : enquête (p. santé) - 12h - -

Méthodes en psychologie : expérimentation (p. santé) - 12h - -

Psychologie sociale : influence sociale (p.santé) 40h 8h - -

Perception et action (p. santé) 30h 6h 12h -

Développement social (p. santé) 18h 6h - -

Santé - - - -

Signal et technologie en santé (Santé) 14h 4h - -

Aspects médicaux-légaux en santé (Santé) 8h 3h - -

Psychologie clinique : - Concepts de base en psychanalyse- Initiation TCC - - - -

Psychologie clinique : concepts de base en psychanalyse (2) (p. santé) 18h 6h - -

Psychologie clinique : initiation aux TCC (p. santé) 12h 12h - -

Semestre 4

CM TD TP CI

Méthodes en psychologie (Entretien et Observation) (p.santé) - - - -

Méthodes en psychologie : entretien (p. santé) - 12h - -

Méthodes en psychologie : observation (p. santé) - 12h - -

Psychologie différentielle et psychométrie (p. santé) 24h 24h - -

La cognition dans tous ses états (p.santé) 44h 2h 2h -

Développement cognitif (p. santé) 20h 4h - -

Introduction aux approches thérapeutiques (p. santé) 18h 6h - -

Neurobiologie du comportement 1 (p. santé) 20h 4h - -

Langues - - - -

Allemand Lansad - Semestre pair - 20h - -

Anglais Lansad - Semestre pair - 20h - -

Préparation à l'admission en santé - - - -

Traitements en santé (Santé) 14h 4h - -

Sciences humaines et sociales (SHS) 15h 12h - -

Projet professionnel personnalisé (PPP) - 12h - -
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