Université | de Strasbourg

Sciences, Technologies, Santé 2024-2025

DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé
Physiopathologie de I'exercice et explorations fonctionnelles de I'effort

Présentation

Vous pouvez d’ores et déja trouver la liste des diplémes que nous proposons. Le détail
des maquettes est en cours de mise en ligne progressive.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de “sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Cette année le Service de la formation permanente se renouvelle et met en place un
nouveau systéme de gestion pour mieux accompagner les candidats et les candidates.

Pour ce faire un calendrier d'inscription, disponible ici, a été mis en place.

Objectifs

Les tests d'effort permettent I'étude des capacités fonctionnelles de I'organisme.
Révélateurs de désordres silencieux a I'état de repos, ils forment la base scientifique
sur laquelle s'appuient les stratégies de réhabilitation physique actuellement
largement utilisées dans le traitement de nombreuses maladies.

Cette démarche nécessite une bonne connaissance de la physiologie de I'exercice
musculaire ainsi que de I'environnement technologique et métrologique qui entoure la
réalisation de ces examens.

Parallélement sera mené un apprentissage spécifique des indications et des protocoles
des tests d'effort, ainsi que des programmes de réentrainement, propres a chacun des
grands secteurs pathologiques respiratoire, circulatoire, métabolique et
neuroendocrinien.

Les + de la formation

L'enseignement a lieu sous la forme de 5 modules de 3 jours bloqués les jeudis,
vendredis, samedis.

Equipe pédagogique:

A. Cohen-Solal, Université de Paris, PU-PH

F. Lhuissier Université Sorbonne Paris Nord, MCU-PH
E. Lonsdorfer, Université de Strasbourg, MCU-PH

F. Gouzi, Université de Montpellier, MCU PH

P. Abraham, Intervenant extérieur, PU-PH

B. Assous, Intervenant extérieur, PH

F. Carré, Intervenant extérieur, PU-PH

S. Dufour, Université de Strasbourg, MCU

J. Mercier, Université de Montpellier, PU-PH

M. Hayot, Université de Montpellier, PU-PH

C. Hédon, Université de Montpellier

M.E Isner-Horobeti, Université de Strasbourg, PU-PH
S. Matecki, Université de Montpellier, PU-PH

R. Remetter, IURC, Université de Strasbourg, MD

JP. Richalet, Université de Sorbonne Paris Nord, PU-PH
F. Rouzet Université de Sorbonne Paris Nord

L.Uzan Université de Sorbonne Paris Nord

Candidature:
Mme Virginie KLEIN Assistante Hospitalo-Universitaire du Pr Marie-Eve ISNER-HOROBETI

Mail : virginie.klein@ugecam.assurance-maladie.fr

Critéres de recrutement

26/12/2024

e Faculté de médecine, maieutique et
sciences de la santé

Composante

Langues

, . e Francais
d’enseignement

Formation a . . .

. Non, uniquement en présentiel
distance
Régime e Fl(Formation initiale)
d'études e FC (Formation continue)
Stage Non prévu
Stage a .

s : Non prévu
I'étranger
Alternance Non

Droits de scolarité
TARIFS ANNUELS
Droits spécifiques au diplome :

e Tarif normal : 732€
e Enannée de mémoire : 170€

Auxquels s'ajoutent les_droits nationaux universitaires Master

définis par I'Université de Strasbourg.
Contacts
Responsable pédagogique

e Marie-Eve Isner-Horobeti

Autres contacts

Responsables pédagogiques (mail professionnel) : ISNER-
HOROBETI Marie-Eve et LONSDORFER Evelyne
Secrétariat (mail) : KLEIN Virginie
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https://www.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.unistra.fr/formation/admission-inscription-et-scolarite/inscription-a-luniversite/droits-dinscription#c141343
mailto:horobeti@unistra.fr
mailto:marie-eve.isner@chru-strasbourg.fr
mailto:evelyne.lonsdorfer@ugecam.assurance-maladie.fr
mailto:virginie.klein@ugecam.assurance-maladie.fr
https://seafile.unistra.fr/f/e931508c08cf4c6da0bb/

La sélection des candidats est faite sur la base d'un dossier de candidature, a envoyer au responsable pédagogique de la formation (cf. onglet Contacts),
contenant les éléments suivants :

un niveau de langue C1 en francais (utilisateur expérimenté, autonome)
une lettre de motivation
un curriculum vitae

une autorisation d'inscription a télécharger sur notre site .

Candidater

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.

Pour postuler a la formation, merci de suivre la procédure d'inscription décrite_sur notre site .

*» * * *
Prérequis obligatoires
Non limité
Public concerné :
e Les Docteurs en Médecine francais ou ressortissants de I'Union Européenne, de I'Espace Economique Européen, de la Suisse ou de la Principauté
d’Andorre.
e Les étrangers (hors UE + EEE + Suisse + Andorre) pourvus du dipldme de Docteur d'une Université francaise, mention Médecine, ou d'un dipldme

permettant d'exercer la Médecine dans leur pays d'origine ou dans le pays d'obtention du diplome (joindre certificat des autorités du pays |'attestant).
e Les candidats jugés aptes a suivre I'enseignement par les directeurs d'enseignement et assistés du collége des enseignants.

Prérequis recommandés

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.
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https://med.unistra.fr/websites/med/medecine/Formations/Formation_permanente/DU_DIU/AUTORISATION_D_INSCRIPTION.pdf
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/du-diu#c32232

Programme des enseignements

Physiopathologie de I'exercice et explorations fonctionnelles de I'effort
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