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DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé

Pelvipérinéologie

Présentation

Vous pouvez d’ores et déja trouver la liste des diplémes que nous proposons. Le détail
des maquettes est en cours de mise en ligne progressive.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de “sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Cette année le Service de la formation permanente se renouvelle et met en place un
nouveau systéme de gestion pour mieux accompagner les candidats et les candidates.

Pour ce faire un calendrier d'inscription, disponible ici, a été mis en place.

Objectifs

L'objectif de ce DIU est de former les soignants a une approche pluridisciplinaire dans
la prise en charge des patientes présentant une pathologie pelvienne ou périnéale :
incontinence urinaire ou anale, défaut de statique pelvienne, algies périnéales
notamment.

La pelvi-périnéologie est une sub-spécialité transversale intéressant a la fois les
chirurgiens urologues, gynécologues viscéraux (colorectaux et proctologues).

Actuellement, la formation de ces spécialités se fait de facon indépendante. Or depuis
plusieurs années, les pathologies intéressant la sphére pelvienne prennent une place
croissante dans les plaintes des patients. Ils s'agit la plupart du temps d'une atteinte
pluri-compartementale avec des désordres urinaires, digestifs et gynécologiques.

Avec ce DIU, les 3 compétences sont réunies en une formation commune orientée sur
les affections pelvi-périnéales.

Elle permet d'acquérir les compétences suivantes :

e Connaitre les pathologies pelvi-périnéales incluant leur dimension urinaire,
gynécologique et digestive,

e Connaitre les bilans propres a chaque discipline,

e Savoir comprendre et analyser les bilans propres a chaque discipline,
e Connaitre et savoir mettre en ceuvre les stratégies thérapeutiques.

Les + de la formation

Déroulement de la formation

La formation se déroule sur 3 sessions de formation sur un an.

Les sessions de 3 jours chacune font au total 60h de cours et 50h de TD.
Session 1: Sciences fondamentales

Epidémiologie, troubles de la statique pelvienne

algies pelvi-périnéales,

sexologie,
fondements de la recherche clinique en pelvi-périnéologie.
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Composante - ,
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Langues .
, . e Francais
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Durée lan
Formation a . . .
. Non, uniquement en présentiel
distance
Régime e FlI(Formation initiale)
d'études e FC (Formation continue)
Stage Non
Alternance Non

Droits de scolarité

TARIFS ANNUELS
Droits spécifiques au diplome :

e Tarif réduit pour les internes en cours de DES, DFMS :
250€

e Tarif normal : 500€

e Enannée de mémoire : droits nationaux universitaires
Licence

Auxquels s'ajoutent les droits nationaux universitaires Master
définis par I'Université de Strasbourg.

Contacts
Responsable pédagogique

e Benoit Romain
e Cecile Brigand

Autres contacts

Responsable pédagogique (mail professionnel) : ROMAIN Benoit
et BRIGAND Cécile

Secrétariat : Mme Quardia El Madkoun

le pelvis féminin : embryologie, physiologie, neuropharmacologie, physiopathologie,
modifications anatomiques et physiologiques dues a la grossesse et a I'accouchement,
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Session 2 : Prévention et diagnostics

Evaluation clinique et paraclinique de la statique pelvienne féminine (continence urinaire et anale, prolapsus génito-urinaire de la femme, prolapsus
total du rectum)

explorations fonctionnelles, urodynamiques et d'imageries utilisées dans I'incontinence urinaire, I'incontinence anale, la dyschésie)

mutilations génitales et bilan pelvi-périnéal avant rééducation, évaluation et prise en charge des dégats pelvi périnéaux liés a I'accouchement.

Session 3 : Thérapeutiques

Session théorique sur les aspects thérapeutiques de I'incontinence urinaire ou fécale chez la femme, prolapsus génital ou rectal sous ses aspects
médicaux, chirurgicaux et réadaptatifs.

Ateliers pratiques (diffusion de films et discussions) : du prolapsus génital et rectal, de I'incontinence urinaire et fécale...). Diagnostiques et pessaires,
imagerie échographique en pelvipérinéologie, kinésithérapie.

Examen

Chaque session a lieu dans I'une des facultés partenaires. Le programme des sessions et leur lieu est disponible ici.

Obtention du diplome

Le jury délivrera le dipléme apres :

validation de la participation aux séminaires,
validation de stages dans les services agréés,
validation de la rédaction d'un mémoire,

et validation d'un examen oral et écrit.

Critéres de recrutement

La sélection des candidats est faite sur la base d'un dossier de candidature, a envoyer au responsable pédagogique de la formation (cf. onglet Contacts),
contenant les éléments suivants :

un niveau de langue C1 en francais (utilisateur expérimenté, autonome)
une lettre de motivation
un curriculum vitae

une autorisation d'inscription a télécharger sur notre site

Candidater

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.

Pour postuler a la formation, merci de suivre la procédure d'inscription décrite_sur notre site .

Prérequis obligatoires

Public concerné:

Les internes;

Les chefs de clinique assistant ;

Les praticiens hospitaliers de gynécologie, urologie, chirurgie digestive ;

Les praticiens exercant en secteur libéral ;

Les kinésithérapeutes et les sages-femmes ayant 3 ans d’exercice professionnel.

Prérequis recommandés

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.

Présentation et organisation de I'équipe pédagogique

Responsables de I'enseignement

Pr Arnaud FAUCONNIER Gyn-0bs (CHI Poissy-St-Germain)
Pr Xavier FRITEL Gyn-Obs (CHU Poitiers)
Pr Manuela PEREZ Chirurgie Digestive et Générale (CHU Nancy-Brabois)

Pre Cécile BRIGAND Chirurgie Digestive et Générale (CHRU Strasbourg)
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Pr Benoit ROMAIN

Comité pédagogique

Christian Saussine (urologue Strasbourg)
Philippe Dompeyre (urodynamicien Poissy-St-Germain)
Cherif Youssef (gynécologue Strasbourg)
Bertrand Gachon (gynécologue Marseille)
Maxime Vallée (urologue Poitiers)
Elodie Charrier (algologue Poitiers)
Véronique Blanchard (Kinésithérapeute Tours)
Krystel Nyangoh (anatomiste Rennes)
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Chirurgie Digestive et Générale (CHRU Strasbourg)

Benoit Romain (chirurgien digestif Strasbourg)
Cécile Brigand (chirurgien digestif Strasbourg)
Sylvie Billecocq (kinésithérapeute Paris)
Anne-Cécile Pizzoferrato (gynécologue Poitiers)
Marie-Line Barussaud (chirurgien digestif Poitiers)
Richard Sarfati (Gynécologue Poitiers)

Julia Deparis (sage-femme Poitiers)
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Programme des enseignements

Pelvipérinéologie

DIU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Pelvipérinéologie

Session 1 : SCIENCES FONDAMENTALES
Session 2 : Prévention et diagnostics

Session 3 : Thérapeutiques
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