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DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé
DIU Addictions, Psychiatrie, et Maladies du Foie

Présentation

Le Service de la Formation Permanente (SFP), au sein de la faculté de médecine,
maieutique et sciences de la santé, est le service de scolarité en responsabilité des
diplémes de formation continue : Dipldme Universitaire (DU), Dipldme InterUniversitaire
(DIU) et Capacités.

Vous pouvez d'ores et déja trouver la liste des diplomes que nous proposons dans notre
catalogue annuel, via le menu a droite. Les détails des formations sont mis en ligne
progressivement, tout au long de I'année. Il est toujours possible de nous contacter ou
de contacter I'équipe pédagogique pour de plus amples informations.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de “sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Il est a noter que pour les DU et DIU, un autre organe de formation continue existe a
I'Université de Strasbourg : le Service de la Formation Continue (SFC)

Les formations dont le SFC est responsable ont la mention "(SFC)” en titre pour une
meilleure visibilité.

Nos diplomes universitaires (DU)

Le DU (dipléme universitaire) est un diplédme proposé par |'université de Strasbourg en
formation continue, aux professionnels en exercice et/ou éventuellement en formation
initiale pour les étudiants.

Le DU n'est pas un dipldme national, il n’est pas reconnu par I'Etat, non soumis a une
habilitation du ministére de I'Enseignement supérieur.

Nos DU sont délivrés directement par I'Université de Strasbourg et peuvent étre
reconnus sur le marché de I'emploi selon la spécialité concernée.

Nos diplomes interuniversitaires (DIU)

Le DIU (dipldme interuniversitaire) est un dipldme universitaire proposé par l'université
de Strasbourg en collaboration avec d'autres universités en France comme a
I'international.

La formation est souvent organisée dans différentes villes et/ou universités, et le
dipléme est directement délivré par chaque université partenaire.

Nos DU et DIU ne sont pas nécessairement tous reconnus par I'Ordre des médecins.
Cependant ils peuvent avoir une certification permettant d'assurer que les

compétences et connaissances acquises pendant la formation sont reconnues sur tout
le territoire national ou régional.

Objectifs

Acquisition de connaissances théoriques et de compétences a la prise en charge des
addictions et a leurs interactions avec la psychiatrie, I'hépatologie, la santé sexuelle et
la gynécologie-obstétrique et vice versa, dans le cadre d'un enseignement spécialisé.

La formation théorique est réalisée sur la base d'exposés classiques accompagnés de
références bibliographiques et/ou de documents polycopiés et/ou de supports
informatiques ainsi que des séances de présentations de dossiers cliniques

Seront évaluées en fin d'année les compétences suivantes :
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Droits de scolarité

Tarifs annuels

Le coGt annuel des formations comprend un droit spécifique
de formation plus un droit national universitaire.

Les droits spécifiques de formation sont définis chaque année
en fonction des besoins de chaque formation.

Les droits nationaux universitaires sont définis chaque année
par l'université en fonction du niveau de la formation intégrée
(Licence, Master ou Capacité).

Il est possible de voir quel est le montant de ces droits pour

I'année en cours sur la page dédiée de |'Université de
Strasbourg .

Selon le profil, il est possible de bénéficier d'une exonération
partielle ou totale des droits spécifiques et/ou des droits
nationaux universitaires.

Les tarifs sont révisables chaque année et sont donc valables
uniquement pour I'année universitaire en cours.

Droits Droits nationaux
Type de spécifiques  plus universitaires
formation (+)
de formation (frais de dossier)
. broits d'i L

qumatlon 800€ . roits d'inscription en
initiale Master

Forrr?ation 1 200€ . Droits d'inscription en
continue Master
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https://www.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.unistra.fr/formation/admission-inscription-et-scolarite/inscription-a-luniversite/droits-dinscription
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://sfc.unistra.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conseil_de_l%2527Ordre_des_m%25C3%25A9decins_en_France

Repérer une conduite addictive chez tout patient, en utilisant des outils
standardisés, afin d'apprécier leur niveau de risque.

Evaluer de facon biopsychosociale une situation clinique en addictologie, en
réalisant des analyses individuelles, afin d'établir un diagnostic fonctionnel.

Informer et éduquer le patient et son entourage sur les enjeux de santé et de
rétablissement, en organisant des entretiens individuels, afin de leur permettre
de définir leurs objectifs personnalisés.

Gérer une situation d'urgence par une évaluation, une action ou une orientation
adéquate des publics, afin d'éviter des dommages graves ou irréversibles pour
eux ou leur environnement.

Réaliser des interventions thérapeutiques et socio-éducatives spécifiques a
I'addictologie (en lien avec sa profession) en appliquant les techniques et

Année de .
réinscription Draits
P d'inscription en

. ... ... Licence Droits d'inscription en

(dispositif dit B
. Licence

année -

L. (taux normal)
mémoire)

Pour obtenir un devis, vous pouvez remplir le _formulaire en
ligne de demande de devis. Les demandes des devis sont
traitées tous les vendredis pendant la période d'ouverture du
Service.

Contacts

recommandations a jour, afin de mener a bien le projet personnalisé.

e Réaliser des interventions de prévention et réduction des risques et des
dommages liés a I'usage (RARD), en appliquant les techniques et
recommandations a jour, afin de réduire les risques liés aux conduites
addictives.

e Coopérer avec les différents acteurs par le partage et la transmission
d'informations, ainsi qu'avec des relais vers les autres partenaires et réseaux,
afin d'assurer un accompagnement plus complet des publics.

e Contribuer a I'évaluation des pratiques en addictologie, en appliquant les
pratiques cliniques validées, et en garantissant la tracabilité des informations,
pour favoriser I'amélioration continue des services aux patients.

Responsable(s) pédagogique(s)
e Laurence Lalanne
Autres contacts

Responsable scientifique et pédagogique (coordinatrice) -
Strasbourg : Pre Laurence LALANNE

Service d'Addictologie - Pdle Psychiatrie, Santé Mentale et
Addictologie - HOpitaux Universitaires de Strasbourg - BP 426
- 67091 STRASBOURG CEDEX

Insertion professionnelle
Téléphone: 03 88 11 64 25

DI rmet d’ érir | mpéten ivantes : P . .
Ce DIU permet d'acquérir les compétences suivantes Secrétariat et informations : Barbara Lehn

Accueil et écoute des publics (patients et familles de patients) Service Expert de Lutte contre les Hépatites Virales d'Alsace -
. . . . . . Hopitaux Universitair tr r
e Repérage et évaluation de conduites addictives et leurs conséquences. RS UEEIEIIES Cl S U]
e Accompagnement et prise en charge globale (médical, psychologique, socio- UCCERE 808 EE) 5 0 2
éducatif, ...)

e Information, prévention et éducation thérapeutique et psychosociale. q fnga o -
P P q psy Service de scolarité: Service de la Formation Permanente
e Orientation et coopération avec les acteurs complémentaires selon les besoins

- PR . e C'est le service en charge de I'administration des formations
du patient (autres spécialités médicales si comorbidités, ...).

continues (DU, DIU et Capacités) a la Faculté de médecine,
maieutique et sciences de la santé de Strasbourg. Il fait partie
de la faculté et se trouve dans le batiment de la Bibliotheque. Il
s'occupe uniquement de la partie administrative et ne fait pas
partie de I'équipe pédagogique.

Il est en cours de certification depuis 2025 et sera référencé par France compétences.
*» * * »
Metiers vises

Voir |a Foire au Question pour plus d'informations sur la

Pouvoir repérer les troubles addictifs et pouvoir orienter sur un suivi adapté. Etre
scolarité a |'Université de Strasbourg.

capable d'en évaluer la sévérité et de participer a la prise en charge multidisciplinaire
des troubles addictifs.

Les + de la formation

La durée de I'enseignement du DIU est de 1 an, répartie sur 2 semestres.
Cela consiste en 67h d'enseignements théoriques et 4h d'enseignements dirigés, pour un volume total de 71h de cours.

Enseignements:
Les cours ont lieu sous la forme de 3 sessions de 3 jours chacune (mercredi, jeudi, vendredi) :

e lére session d'enseignement a Strasbourg

e 2éme session d'enseignement a Nancy
e 3éme session d'enseignement du a Strasbourg.

Le programme détaillé est mis a jour réguliérement et disponible ici .
La validation du dipléme comprend :
e la présence obligatoire a la totalité de I'enseignement
e lavalidation de I'examen terminal qui comportera : une épreuve écrite d'une durée de 3h sur les trois modules sous la forme de 3 cas cliniques de 8
questions chacun

e |'obtention de la moyenne a I'épreuve écrite (30/60).

Le redoublement est autorisé.

Critéres de recrutement
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https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/questions-frequentes/
https://seafile.unistra.fr/f/cfcc0bcb9a674047874b/

Public visé
La formation continue est ouverte aux :

Médecins

Psychologues

Infirmiers

Travailleurs sociaux ( Educateurs spécialisés, Assistant de Service Social)
Sages-femmes

Aides-soignants

La formation initiale est ouverteaux :
e Internes de spécialités ou de médecine générale, les DFMS(A) et les étudiants en psychologie
Capacité d'accueil
Un minimum de 3 candidats est requis pour I'ouverture de la formation a Strasbhourg.
La capacité d'accueil maximale est de 15 candidats a Strasbourg.

La capacité d'accueil maximale est de 30 candidats pour toutes les universités.

Candidater

Modalités de candidature
La demande d'inscription se fait selon les modalités suivantes :

1. lasélection des candidats faite par I'équipe pédagogique (voir coordonnées dans I'onglet Contact)
2. aprés avoir été sélectionné, l'inscription administrative a la faculté de Médecine de Strasbourg, uniquement via e-Candidat en suivant|a procédure

d'inscription .

Modalités de sélection

La sélection des candidat.es est faite sur la base d'un dossier de candidature, a envoyer au responsable pédagogique de la formation (cf. onglet Contacts),
contenant les éléments suivants :

e une lettre de motivation
e un ou des justificatifs requis pour accéder a la formation

e un curriculum vitae

Les candidat.es sélectionné.es recoivent de I'équipe pédagogique une autorisation d'inscription signée a transmettre a la faculté de Médecine avec le dossier
d'inscription administrative.

Un modéle d'autorisation est téléchargeable via le guidePréparer votre inscription” de la procédure d'inscription.

Date limite de dépot de candidature

La période de dépdt de candidature pour la sélection des candidat.es est différente de celle d'inscription a la faculté de médecine de Strasbourg. Vous pouvez
vous adresser a I'équipe pédagogique (voir onglet contact) pour connaitre les modalités.

Date limite de dépot de dossier d'inscription administrative
Le dépodt de dossier d'inscription a la faculté de Médecine de Strasbourg se fait obligatoirement sur e-Candidat (voirla procédure d'inscription
Les dates d'ouverture de e-Candidat seront mises a jour dés lors qu'elles seront fixées.

Il'y a deux périodes possible de dépdt: entre juillet et octobre de chaque année, puis entre janvier et février.
Prérequis obligatoires

Toutes les demandes de candidature seront effectuées par soumission d'un dossier (CV, Lettre de motivation et tout justificatif pouvant étayer la qualité de
la candidature), et seront examinées par la Direction pédagogique de la formation qui seule sera habilitée a donner son accord pour l'inscription (autorisation
d'inscription ou liste de candidats).

Présentation et organisation de I'équipe pédagogique
Enseignants responsables
Prénom NOM Université/Etablissement Role

Responsable scientifique et

Pre Laurence LALANNE Hopitaux Universitaires de Strasbourg . . . .
pédagogique (coordinatrice)
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https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/guides-des-inscriptions/
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/procedure-dinscription/
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/guides-des-inscriptions/

Programme des enseignements

DIU Addictions, Psychiatrie, et Maladies du Foie

DIU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Addictions, Psychiatrie et Maladies du Foie

Soins addictologiques en psychiatrie

Hépatites virales

Addictions : psychopathologie

Concepts en addictologie et perspectives thérapeutiques

Le dépistage des Maladies du Foie : état des lieux et modalités de dépistage
Programme FibroScan/CSAPA

Association d'usagers : SOS Hépatites

Addictions comportementales

Psychiatrie : organisation des soins (psychiatriques/secteur, psychiatriques/législation)
Hépatites virales : généralités et actualités

Présentation SELHVA

Salle de Consommation a Moindre Risque

ETP et hépatites

Fibroscan en pratique

Traitement addictolytique

Hypnose et tabacologie

Législation et addictions

ETP et addictions

Addiction aux polémiques anti-vaccinales - Et si on arrétait la vaccination en France
Unité Mobile de Dépistage et de RDD en Alsace Nord

Périnatalité : psychiatrie et addictions

Troubles anxieux et trouble de la personnalité : clinique et traitements

Substances psycho-actives et grossesse/allaitement

Psychiatrie et conduites a risques
Infection par le VIH : généralités cliniques et traitements
La NASH

Examen final
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