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DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé

DU Diabéte en pratique

Présentation

Le Service de la Formation Permanente (SFP), au sein de la faculté de médecine,
maieutique et sciences de la santé, est le service de scolarité en responsabilité des
diplémes de formation continue : Dipldme Universitaire (DU), Dipldme InterUniversitaire
(DIU) et Capacités.

Vous pouvez d'ores et déja trouver la liste des diplomes que nous proposons dans notre
catalogue annuel, via le menu a droite. Les détails des formations sont mis en ligne
progressivement, tout au long de I'année. Il est toujours possible de nous contacter ou
de contacter I'équipe pédagogique pour de plus amples informations.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de “sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Il est a noter que pour les DU et DIU, un autre organe de formation continue existe a
I'Université de Strasbourg : le Service de la Formation Continue (SFC)

Les formations dont le SFC est responsable ont la mention "(SFC)” en titre pour une
meilleure visibilité.

Nos diplomes universitaires (DU)

Le DU (dipléme universitaire) est un diplédme proposé par |'université de Strasbourg en
formation continue, aux professionnels en exercice et/ou éventuellement en formation
initiale pour les étudiants.

Le DU n'est pas un dipldme national, il n’est pas reconnu par I'Etat, non soumis a une
habilitation du ministére de I'Enseignement supérieur.

Nos DU sont délivrés directement par I'Université de Strasbourg et peuvent étre
reconnus sur le marché de I'emploi selon la spécialité concernée.

Nos diplomes interuniversitaires (DIU)

Le DIU (dipldme interuniversitaire) est un dipldme universitaire proposé par l'université
de Strasbourg en collaboration avec d'autres universités en France comme a
I'international.

La formation est souvent organisée dans différentes villes et/ou universités, et le
dipléme est directement délivré par chaque université partenaire.

Nos DU et DIU ne sont pas nécessairement tous reconnus par I'Ordre des médecins.
Cependant ils peuvent avoir une certification permettant d'assurer que les

compétences et connaissances acquises pendant la formation sont reconnues sur tout
le territoire national ou régional.

Objectifs

L'objectif de la formation est le suivant :
e permettre la prise en charge pratique du diabéte et de ses facteurs de risque

(obésité, syn. X....) en s'appuyant sur les bases physiologiques récentes
rapidement reprises.

Les + de la formation

Les modalités de I'enseignement sont les suivantes :
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e Faculté de médecine, maieutique et

Composante - ,
sciences de la santé

Langues .

, . e Francais

d’enseignement

Niveau d'entrée BAC +3

Durée 2 ans

V’t)lume global 109

d'heures

Formation a Hybride (mixte : enseignements a

distance distance et présentiel)

Régime e Fl (Formation initiale)

d'études e FC (Formation continue)

Stage Oui

Alternance Non

Droits de scolarité

Tarifs annuels

Le coGt annuel des formations comprend un droit spécifique
de formation plus un droit national universitaire.

Les droits spécifiques de formation sont définis chaque année
en fonction des besoins de chaque formation.

Les droits nationaux universitaires sont définis chaque année
par l'université en fonction du niveau de la formation intégrée
(Licence, Master ou Capacité).

Il est possible de voir quel est le montant de ces droits pour

I'année en cours sur la page dédiée de |'Université de
Strasbourg .

Selon le profil, il est possible de bénéficier d'une exonération
partielle ou totale des droits spécifiques et/ou des droits
nationaux universitaires.

Les tarifs sont révisables chaque année et sont donc valables
uniquement pour I'année universitaire en cours.

Droits Droits nationaux
Type de spécifiques  plus universitaires
formation (+)
de formation (frais de dossier)
qumatlon Droits d'inscription en
initiale (DES) 150€ +
N , Master
1ére année
qurnatmn Droits d'inscription en
initiale (DES) 150€
N < Master
2éme année
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Conseil_de_l%2527Ordre_des_m%25C3%25A9decins_en_France

e ladurée de I'enseignement est de 2 ans, répartie sur 4 semestres soit 109
heures au total :
o 36h de cours - 1ére année
o 33hde cours - 2éme année
e 3celas'ajoutent 40h de stage en 1ére ou 2éme année
e |'enseignement est dispensé sous la forme de 14 demi-journées, réparties en
général toutes les deux semaines.

Le programme de I'année en cours est disponible au téléchargement ici.

La validation du dipléme comprend :

e laprésence obligatoire a la totalité de I'enseignement

e un examen écrit a chaque fin d'année, d'une durée de 2h, composé d'une
épreuve d'une question de physiopathologie notée sur 6 et une épreuve de 2
cas cliniques notée sur 14

e lavalidation du stage par la rédaction d'un rapport de stage

Pour étre admis définitivement, le candidat doit obtenir une note minimale de 10/20 a
chaque épreuve de fin d’année, validant chacun des thémes correspondant a chaque
année et avoir validé le stage. Les deux épreuves de chaque année se valident de facon
indépendante.

En cas d'échec, il est possible de redoubler (une seule fois).

Critéres de recrutement

Public visé
La formation continue est ouverte aux :

e Docteurs en Médecine francais ou ressortissants de I'Union Européenne, de
|'Espace Economique Européen, de la Suisse ou de la Principauté d'Andorre.

e Etrangers (hors UE + EEE + Suisse + Andorre) pourvus du dipléme de Docteur
d'une Université francaise, mention Médecine, ou d'un dipldme permettant
d'exercer la Médecine dans leur pays d'origine ou dans le pays d'obtention du
dipléme (joindre certificat des autorités du pays I'attestant).

e Sages-Femmes.

La formation initiale est ouverte aux :

Etudiants ayant validé le 2éme cycle des études médicales.
Internes de CHU ou d’HRS (Hopitaux des Régions Sanitaires).
Résidents de Médecine Générale.

Internes de Spécialité toutes options.

Etudiants de Dipléme d'Etat Sage-Femme.

Capacité d'accueil

La capacité minimale acceptée est de 15 places, avec une capacité maximale acceptée
de 50 places.

Candidater

Modalités de candidature
La demande d'inscription se fait selon les modalités suivantes :

1. lasélection des candidats faite par I'équipe pédagogique (voir coordonnées
dans l'onglet Contact)

2. aprés avoir été sélectionné, I'inscription administrative a la faculté de
Médecine de Strasbourg, uniquement via e-Candidat en suivant|a procédure

d'inscription .
Modalités de sélection

La sélection des candidat.es est faite sur la base d'un dossier de candidature, a envoyer
au responsable pédagogique de la formation (cf. onglet Contacts), contenant les
éléments suivants :

e une lettre de motivation
e un ou des justificatifs requis pour accéder a la formation
e un curriculum vitae

Formation
continue
employeur Droits d'inscription en
N . 450€ +  Master
1ére année
Formation
continue
employeur Droits d'inscription en
450€ +
N ; Master
2éme année
Formation
continue
individuelle Droits d'inscription en
350€ +
N 4 Master
1ére année
Formation
continue
individuelle Droits d'inscription en
350€ +
N 2 Master
2éme année
Inscription
examen Droits d'inscription en
100€ +
Master
1ére année
Inscription
Droits d'inscription en
examen o0 R p
Master
2éme année
Année de .
" o Droits
réinscription . . e
d'inscription en - o
Licence . Droits d'inscription en
(dispositif dit = Licence
nné
@ , ee’ (taux normal)
mémoire)

Pour obtenir un devis, vous pouvez remplir le _formulaire en
ligne de demande de devis. Les demandes des devis sont
traitées tous les vendredis pendant la période d'ouverture du
Service.

Contacts

Responsable(s) pédagogique(s)
e Nathalie Jeandidier

Autres contacts

Responsable pédagogique (mail professionnel) : JEANDIDIER
Nathalie
Secrétariat pédagogique (mail) : Secrétariat du Pre. Jeandidier

Service de scolarité : Service de la Formation Permanente

C'est le service en charge de I'administration des formations
continues (DU, DIU et Capacités) a la Faculté de médecine,
maieutique et sciences de la santé de Strasbourg. Il fait partie
de la faculté et se trouve dans le batiment de la Bibliotheque. Il
s'occupe uniquement de la partie administrative et ne fait pas
partie de I'équipe pédagogique.

Voir la Foire au Question pour plus d'informations sur la
scolarité a |'Université de Strasbourg.

Les candidat.es sélectionné.es recoivent de I'équipe pédagogique une autorisation d'inscription signée a transmettre a la faculté de Médecine avec le dossier

d'inscription administrative.
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Un modéle d'autorisation est téléchargeable via le guidePréparer votre inscription” de la procédure d'inscription.

Date limite de dépot de candidature

La période de dépdt de candidature pour la sélection des candidat.es est différente de celle d'inscription a la faculté de médecine de Strasbourg. Vous pouvez
vous adresser a |'équipe pédagogique (voir onglet contact) pour connaitre les modalités.

Date limite de dépot de dossier d'inscription administrative

Le dépot de dossier d'inscription a la faculté de Médecine de Strasbourg se fait obligatoirement sur e-Candidat (voirla procédure d'inscription)

Les dates d'ouverture de e-Candidat seront mises a jour dés lors qu'elles seront fixées.
Il'y a deux périodes possible de dépdt: entre juillet et octobre de chaque année, puis entre janvier et février.
» * * *
Prérequis obligatoires
Toutes les demandes de candidature seront effectuées par soumission d'un dossier (CV, Lettre de motivation et tout justificatif pouvant étayer la qualité de

la candidature), et seront examinées par la Direction pédagogique de la formation qui seule sera habilitée a donner son accord pour l'inscription (autorisation
d'inscription ou liste de candidats).

Stage
Stage pratique
Type de stage
Type
Obligatoire - a faire, pour I'obtention de I'année
Lieu
Semestre
Rythme de présence en structure d'accueil

Type de mission(s)

Stage pratique d'une semaine (au moins 40h) a valider au cours de la 1éreou de la 2éme année avec un rapport de stage validé ou non validé.
Présentation et organisation de I'équipe pédagogique
Enseignants responsables

Prénom NOM Université/Etablissement Role
Nathalie JEANDIDIER Université de Strasbourg Responsable pédagogique
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Programme des enseignements

DU Diabéte en pratique

Année 1 - DIU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Diabéte en pratique

™M D TP (o]
Physiopathologie du diabéte de type 1 et de ses complications, diagnostic positif et différentiel 1,5h - - -
Actions de I'insuline et du Glucagon, physiopathologie de I'insulino-résistance et des hypoglycémies 1,5h - - -
Evaluation de I'équilibre glycémique et auto-surveillance 3h - - -
Vue d'ensemble du métabolisme énergétique : du métabolisme de base au métabolisme a I'exercice/impact de I'activité 15h _ _ _
physique '
Diabete de I'enfant et de I'adolescent ; évolution des enfants de mére diabétique 3h - - -
Insulinothérapie : modalités et nouveautés, adaptation des traitements, hypoglycémies 1,5h - - -
Adaptation de I'insulinothérapie a I'activité physique dans le DT1 1,5h - - -
Suivi du diabétique de typel, auto surveillance, injections d'insuline : aspect pratique 1,5h - - -
Dietétique du diabéte de type 1 1,5h - - -
Coeur et diabéte 1,5h - - -
Oeil et diabete 1,5h - - -
Systéme nerveux et diabéte, AVC et diabéte 1,5h B B B
Pathologies rhumatologiques et diabéte 1,5h - - -
Infection et diabéte 1,5h - - -
Diabéte de type 1 et grossesse 1,5h - - -
Contraception et diabéte 1,5h - - -
Insulinothérapie fonctionnelle 1,5h - - -
Boucle fermée en pratique 1,5h - - -
Rein et diabéte 1,5h - - -
Dépistage et prévention du DT1 1,5h - - -
Le pied diabétique : physiopathologie et cas cliniques 3h - - -
Acidocétoses 1,5h - - -
Vers un pancréas artificiel ; stratégies thérapeutiques dans la prise en charge du diabéte de type 1 1,5h - - -
Les thérapeutiques du futur dans le traitement du diabéte (greffe d'ilots, pancréas bio-artificiel, insuline orale) 1,5h - - -
Examen final 2h = = =

Année 2 - DIU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Diabéte en pratique

™M D ™ (o]
Physiopathologie du diabéte de type 1 et de ses complications, diagnostic positif et différentiel 1,5h - - -
Actions de I'insuline et du Glucagon, physiopathologie de I'insulino-résistance et des hypoglycémies 1,5h - - -
Evaluation de I'équilibre glycémique et auto-surveillance 3h - - -
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Vue d'ensemble du métabolisme énergétique : du métabolisme de base au métabolisme a I'exercice/impact de I'activité
physique

Diabete de I'enfant et de I'adolescent ; évolution des enfants de mére diabétique
Insulinothérapie : modalités et nouveautés, adaptation des traitements, hypoglycémies
Adaptation de I'insulinothérapie a I'activité physique dans le DT1

Suivi du diabétique de type1, auto surveillance, injections d'insuline : aspect pratique
Diététique du diabéte de type 1

Coeur et diabéte

Oeil et diabéte

Systéme nerveux et diabéte, AVC et diabéte

Pathologies rhumatologiques et diabéte

Infection et diabéte

Diabéte de type 1 et grossesse

Contraception et diabete

Insulinothérapie fonctionnelle

Boucle fermée en pratique

Rein et diabéte

Dépistage et prévention du DT1

Le pied diabétique : physiopathologie et cas cliniques

Acidocétoses

Vers un pancréas artificiel ; stratégies thérapeutiques dans la prise en charge du diabéte de type 1

Les thérapeutiques du futur dans le traitement du diabéte (greffe d'llots, pancréas bio-artificiel, insuline orale)

Examen final

™M

1,5h

3h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h
1,5h

1,5h

1,5h
1,5h
3h
1,5h
1,5h
1,5h

2h

D

TP

(o]
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