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DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé
Sport et podologie : Approche de la globalité fonctionnelle et posturale du

sportif

Présentation

Le Service de la Formation Permanente (SFP), au sein de la faculté de médecine,
maieutique et sciences de la santé, est le service de scolarité en responsabilité des
diplémes de formation continue : Dipldme Universitaire (DU), Dipldme InterUniversitaire
(DIU) et Capacités.

Vous pouvez d'ores et déja trouver la liste des dipldomes que nous proposons dans ce
catalogue annuel, via le menu a gauche par exemple. Les détails des formations sont
mis en ligne progressivement, tout au long de I'année. Il est toujours possible de nous
contacter ou de contacter I'équipe pédagogique pour de plus amples informations.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de "sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Il est a noter que pour les DU et DIU, un autre organe de formation continue existe a

I'Université de Strasbourg : le Service de la Formation Continue (SFC

Les formations dont le SFC est responsable ont la mention "(SFC)" en titre pour une
meilleure visibilité.

Nos diplomes universitaires (DU)

Le DU (dipléme universitaire) est un dipléme proposé par l'université de Strasbourg en
formation continue, aux professionnels en exercice et/ou éventuellement en formation
initiale pour les étudiants.

Le DU n'est pas un dipldme national, il n'est pas reconnu par I'Etat, non soumis a une
habilitation du ministére de I'Enseignement supérieur.

Nos DU sont délivrés directement par I'Université de Strasbourg et peuvent étre
reconnus sur le marché de I'emploi selon la spécialité concernée.

Nos diplomes interuniversitaires (DIU)

Le DIU (dipldme interuniversitaire) est un dipldme universitaire proposé par I'université
de Strasbourg en collaboration avec d'autres universités en France comme a
I'international.

La formation est souvent organisée dans différentes villes et/ou universités, et le
dipléme est directement délivré par chaque université partenaire.

Nos DU et DIU ne sont pas nécessairement tous reconnus par I'Ordre des médecins.
Cependant ils peuvent avoir une certification permettant d'assurer que les

compétences et connaissances acquises pendant la formation sont reconnues sur tout
le territoire national ou régional.

Objectifs

e Connaitre les bases anatomiques, physiopathologiques et thérapeutiques dans
I'approche de la globalité fonctionnelle et posturale du sportif.

e Comprendre, traiter et intervenir comme acteur de prévention et de soins dans
le domaine des activités physiques et sportives.

Les + de la formation
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e Faculté de médecine, maieutique et

Composante - ,
sciences de la santé
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fé‘g € e FC (Formation continue)
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Université de Strasbourg - Service
. Formation Continue - 21 Rue du
Lieu .
Maréchal Lefebvre, 67100 Strasbourg
France
Stage Non
Alternance Non

Aménagements pour les publics ayant un profil
spécifique

Le Service de la vie universitaire - Mission handicap propose
un dispositif d'accueil et d'accompagnement spécifique pour

permettre aux personnes en situation de handicap de se
former dans les meilleures conditions possibles. En savoir plus

Toute demande d'adaptation peut étre étudiée en amont de la
formation, en fonction du besoin.

Merci de vous adresser au correspondant handicap.
Droits de scolarité

2270€

Contacts

Responsable pédagogique

e Marie-Eve Isner-Horobeti

Référente administrative

e Sophie Guy
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https://www.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.unistra.fr/index.php?id=16897
mailto:horobeti@unistra.fr
mailto:s.guy@unistra.fr
https://sfc.unistra.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conseil_de_l%2527Ordre_des_m%25C3%25A9decins_en_France

Intervenants impliqués dans le sport de haut niveau : football (ligue 1), basket (Pro A) et handball (équipe de France)
L'institut d'anatomie pathologie

L'anatomie palpatoire sur le vivant

La confection d'orthéses plantaires chez Sidas a Voiron

La possibilité d'assister a des compétitions de haut niveau

Critéres de recrutement

Cette formation s'adresse aux pédicures-podologues.

Candidater

Les candidatures sont dématérialisée. Elles se déroulent sur |la plateforme E-candidat.
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https://ecandidat.unistra.fr

Programme des enseignements

Sport et podologie : Approche de la globalité fonctionnelle et posturale du sportif

DU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Sport et podologie

Examen clinique du pied, de la cheville, du genou, de la hanche du sportif

Analyse du geste sportif et des préférences motrices

Imagerie médicale chez le sportif

Etude des chaussures de sports

Nutrition du sportif

Réalisation de semelles thermoformées

Etude des matériaux utilisés en podologie sportive

Préparation physique et activités sportives

Physiologie de I'effort et gestion des tendinopathies

Technopathies sportives spécifiques a la course a pied, au basket, au handball, au football, au cyclisme et au golf

Biomécanique de la marche et de la course

™M

D

™

(o]

04/03/2026

3/3



	DU et DIU - Médecine, maïeutique et sciences de la santé
	Sport et podologie : Approche de la globalité fonctionnelle et posturale du sportif
	Présentation
	Nos diplômes universitaires (DU)
	Aménagements pour les publics ayant un profil spécifique
	Nos diplômes interuniversitaires (DIU)
	Droits de scolarité
	Contacts
	Responsable pédagogique


	Objectifs
	Référente administrative

	Les + de la formation
	Critères de recrutement
	Candidater
	Programme des enseignements
	Sport et podologie : Approche de la globalité fonctionnelle et posturale du sportif
	DU Médecine, maïeutique et sciences de la santé - Sport et podologie




