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DIU Diagnostic et prise en charge des dyslipidémies

Présentation

Le Service de la Formation Permanente (SFP), au sein de la faculté de médecine,
maïeutique et sciences de la santé, est le service de scolarité en responsabilité des
diplômes de formation continue : Diplôme Universitaire (DU), Diplôme InterUniversitaire
(DIU) et Capacités.

Vous pouvez d'ores et déjà trouver la liste des diplômes que nous proposons dans notre
catalogue annuel, via le menu à droite. Les détails des formations sont mis en ligne
progressivement, tout au long de l'année. Il est toujours possible de nous contacter ou
de contacter l'équipe pédagogique pour de plus amples informations. 

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont l'intitulé est suivi de  "sous
réserve": ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Il est à noter que pour les DU et DIU, un autre organe de formation continue existe à
l'Université de Strasbourg : le Service de la Formation Continue (SFC)

Les formations dont le SFC est responsable ont la mention "(SFC)" en titre  pour une
meilleure visibilité.

 

Nos diplômes universitaires (DU)

Le DU (diplôme universitaire) est un diplôme proposé par l'université de Strasbourg en
formation continue, aux professionnels en exercice et/ou éventuellement en formation
initiale pour les étudiants.

Le DU n'est pas un diplôme national, il n'est pas reconnu par l’État, non soumis à une
habilitation du ministère de l'Enseignement supérieur.

Nos DU sont délivrés directement par l'Université de Strasbourg et peuvent être
reconnus sur le marché de l'emploi selon la spécialité concernée.

Nos diplômes interuniversitaires (DIU)

Le DIU (diplôme interuniversitaire) est un diplôme universitaire proposé par l'université
de Strasbourg en collaboration avec d'autres universités en France comme à
l'international.

La formation est souvent organisée dans différentes villes et/ou universités, et le
diplôme est directement délivré par chaque université partenaire.

Nos DU et DIU ne sont pas nécessairement tous reconnus par l'Ordre des médecins.

Cependant ils peuvent avoir une certification permettant d'assurer que les
compétences et connaissances acquises pendant la formation sont reconnues sur tout
le territoire national ou régional.

Objectifs

Les dyslipidémies, qui touchent environ 40 % des adultes en France, sont un facteur de
risque majeur de maladies cardiovasculaires, elles-mêmes responsables d’une forte
mortalité. Si certaines sont liées au mode de vie (alimentation, sédentarité, surpoids),
d’autres, comme l’hypercholestérolémie familiale, ont une origine génétique et restent
largement sous-diagnostiquées. Pourtant, une prise en charge précoce permet de
réduire considérablement les risques de complications.

C’est dans ce contexte que le Diplôme Inter-Universitaire (DIU) Diagnostic et prise en
charge des dyslipidémies, est porté par l'Université de Strasbourg et la Nouvelle Société
Française d’Athérosclérose.

Composante
Faculté de médecine, maïeutique et
sciences de la santé

Langues
d'enseignement

Français

Niveau d'entrée BAC +9

Durée 1 an

Volume global
d'heures

124

Formation à
distance

Hybride (mixte : enseignements à
distance et présentiel)

Régime
d'études

FC (Formation continue)

Stage Non

Alternance Non

Droits de scolarité

Tarifs annuels

Le coût annuel des formations comprend un droit spécifique
de formation plus un droit national universitaire.

Les droits spécifiques de formation sont définis chaque année
en fonction des besoins de chaque formation.

Les droits nationaux universitaires sont définis chaque année
par l’université en fonction du niveau de la formation intégrée
(Licence, Master ou Capacité).

Il est possible de voir quel est le montant de ces droits pour
l’année en cours sur la page dédiée de l’Université de
Strasbourg .

Selon le profil, il est possible de bénéficier d’une exonération
partielle ou totale des droits spécifiques et/ou des droits
nationaux universitaires.

Les tarifs sont révisables chaque année et sont donc valables
uniquement pour l'année universitaire en cours.

 Type de
formation

 Droits
spécifiques

de
formation

 plus
(+)

Droits nationaux
universitaires

 (frais de dossier)

 Formation
initiale

700€  +
Droits d'inscription
relevant du cycle de
Master 

 Formation
continue
individuelle

1 500€  +
 Droits d'inscription
relevant du cycle de
Master
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https://www.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.unistra.fr/formation/admission-inscription-et-scolarite/inscription-a-luniversite/droits-dinscription
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://sfc.unistra.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conseil_de_l%2527Ordre_des_m%25C3%25A9decins_en_France


 Cette formation s’inscrit dans la structuration des centres spécialisés au sein des
Centres Clinico-Biologiques des Lipides (CCBL) et des nouveaux Centres d’Expertise des
Dyslipidémies Rares (CEDRA), labellisés dans le cadre du Plan National Maladies Rares 4.

Face aux avancées récentes en diagnostic génétique et aux nouvelles options
thérapeutiques encore sous-utilisées, ce DIU s’adresse aux médecins spécialistes de
l’adulte et de l’enfant, les biologistes et les généticiens pour les former à une prise en
charge plus efficace des dyslipidémies.

L’objectif est double : améliorer le diagnostic et le traitement des formes fréquentes,
et mieux repérer les cas complexes pour les orienter vers des centres experts.

Cette formation représente une opportunité unique de renforcer ses compétences
dans un domaine en pleine évolution, et de participer à un réseau national structuré
pour une meilleure prise en charge des patients.

Les + de la formation

La formation se déroule sur une année universitaire pour un volume horaire total de
124 heures réparties en :

100 heures en distanciel (e-learning synchrones et asynchrones)
et 24 heures en présentiel

L’assiduité est obligatoire. Elle conditionne l’autorisation à passer les examens.

L'examen final se déroulera sous la forme de:

la préparation / présentation d’au moins un cas clinique sur les modules en
distanciel ou en présentiel
plus un examen écrit noté sur 100 points

La validation du diplôme est obtenue sur obtention de la moyenne à l'examen final, la
validation du contrôle continu pour les modules en distanciel, la validation de
l'assiduité en présentiel et en distanciel.

Critères de recrutement

Public visé

La formation continue est ouverte à:

Tout médecin thésé (à partir de docteur junior) quelle que soit la spécialité, 
tout pharmacien

Toutes les autres demandes pourront faire l'objet d'une étude au cas par cas par le comité pédagogique, seul habilité à octroyer une autorisation
d'inscription.

Le DIU n'est pas adapté aux professionnels para-médicaux.

Capacité d'accueil

La formation a une capacité maximale fixée à 30 places par an pour toutes les universités  participant au DIU.

Candidater

Modalités de candidature

La demande d'inscription se fait selon les modalités suivantes :

1. la sélection des candidats  faite par l'équipe pédagogique (voir coordonnées dans l'onglet Contact) ;
2. après avoir été sélectionné, l'inscription administrative  à la faculté de Médecine de Strasbourg, uniquement via e-Candidat  en suivant la procédure

d'inscription .

Modalités de sélection 

La sélection des candidat.es est faite sur la base d'un dossier de candidature, à envoyer au responsable pédagogique de la formation (cf. onglet Contacts),
contenant les éléments suivants :

une lettre de motivation
un ou des justificatifs requis pour accéder à la formation
un curriculum vitae

Les candidat.es sélectionné.es reçoivent de l'équipe pédagogique une autorisation d'inscription signée à transmettre à la faculté de Médecine avec le dossier
d'inscription administrative.

 Formation
continue
employeur

2 250€  +
 Droits d'inscription
relevant du cycle de
Master

Année de
réinscription

(dispositif dit
année mémoire)

Droits
d'inscription
relevant du
cycle de
Licence

(taux
normal)

+
Droits d'inscription
relevant du cycle de
Licence

Pour obtenir un devis, vous pouvez remplir le  formulaire en
ligne de demande de devis. Les demandes des devis sont
traitées tous les vendredis pendant la période d’ouverture du
Service.

Contacts

Responsable(s) pédagogique(s)

Alain Pradignac

Autres contacts

Responsable pédagogique de formation (mail professionnel) :
Alain PRADIGNAC

Service de scolarité : Service de la Formation Permanente

C’est le service en charge de l’administration des formations
continues (DU, DIU et Capacités) à la Faculté de médecine,
maïeutique et sciences de la santé de Strasbourg. Il fait partie
de la faculté et se trouve dans le bâtiment de la Bibliothèque. Il
s'occupe uniquement de la partie administrative et ne fait pas
partie de l'équipe pédagogique.

Voir la Foire au Question pour plus d'informations sur la
scolarité à l'Université de Strasbourg.
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https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://www.unistra.fr/fr/formation/admission/droits-dinscription-2025-2026
https://sondagesv3.unistra.fr/devis
mailto:pradignac@unistra.fr
mailto:alain.pradignac@chru-strasbourg.fr
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/questions-frequentes/
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/guides-des-inscriptions/


Un modèle d'autorisation est téléchargeable via le guide "Préparer votre inscription" de la procédure d'inscription.

Date limite de dépôt de candidature

La période de dépôt de candidature pour la sélection des candidat.es est différente de celle d’inscription à la faculté de médecine de Strasbourg. Vous pouvez
vous adresser à l'équipe pédagogique (voir onglet contact) pour connaître les modalités.

Date limite de dépôt de dossier d’inscription administrative

Le dépôt de dossier d'inscription à la faculté de Médecine de Strasbourg se fait obligatoirement sur e-Candidat  (voir la procédure d'inscription )

Les dates d’ouverture de e-Candidat seront mises à jour dès lors qu’elles seront fixées.

Il y a deux périodes possible de dépôt: entre juillet et octobre de chaque année, puis entre janvier et février.

Prérequis obligatoires

Toutes les demandes de candidature seront effectuées par soumission d’un dossier (CV, Lettre de motivation et tout justificatif pouvant étayer la qualité de
la candidature), et seront examinées par la Direction pédagogique de la formation qui seule sera habilitée à donner son accord pour l’inscription (autorisation
d'inscription ou liste de candidats).

Présentation et organisation de l'équipe pédagogique

Enseignants responsables

Prénom NOM Université/Établissement Rôle
Alain PRADIGNAC Université de Strasbourg Co-directeur

Antonio GALLO Paris Sorbonne Université Co-directeur

Sophie BELIARD Université Aix - Marseille Co-directrice

Sybil CHARRIERE Université Lyon 1 Co-directrice
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https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/procedure-dinscription/
https://med.unistra.fr/formations/formation-permanente/guides-des-inscriptions/


Programme des enseignements

DIU Diagnostic et prise en charge des dyslipidémies

DIU Médecine, maïeutique et sciences de la santé - Diagnostic et prise en charge des dyslipidémies

CM TD TP CI

Module 1 - Pré-requis 24h - - -

Module 2 - Hypercholestérolémies et évaluation du risque cardio-vasculaire 22h - - -

Module 3 - Hypertriglycéridémies, dyslipidémies mixtes et secondaires 28h - - -

Module 4 - Hypocholstérolémies, dyslipidémies rares, génétique des dyslipidémies 16h - - -

Module 5 - Situations thérapeutiques complexes et synthèse 24h - - -

Examen final - - - -
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