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Présentation

Vous pouvez d'ores et déjà trouver la liste des diplômes que nous proposons. Le détail
des maquettes est en cours de mise en ligne progressive. 

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont l'intitulé est suivi de  "sous
réserve": ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Cette année le Service de la formation permanente se renouvelle et met en place un
nouveau système de gestion pour mieux accompagner les candidats et les candidates.

Pour ce faire un calendrier d'inscription, disponible ici, a été mis en place.

Objectifs

L’intérêt pour la thérapie familiale est grandissant ; il s’observe aussi bien chez les
familles (qui demandent de plus en plus à participer aux prises en charge) que chez les
personnels encadrants des institutions (qui perçoivent et évaluent la nécessité
d’impliquer les proches dans le soin). L’efficacité de la thérapie familiale a par ailleurs
été démontrée par de nombreuses études empiriques, pour des troubles émergeant
aussi bien chez des enfants et des adolescents que chez des adultes.

Les + de la formation

Première formation en France de haut niveau académique et destinée
spécifiquement aux psychiatres, aux psychologues et aux internes en
psychiatrie. 
Formateurs français et étrangers reconnus pour leurs compétences dans des
approches et des applications spécifiques de la thérapie familiale.

Critères de recrutement

Cette formation s’adresse à des professionnels diplômés : Psychiatres, Psychologues,
ainsi qu’aux internes en psychiatrie.

Candidater

Le dépôt du dossier de candidature s’effectue sur la plateforme eCandidat de
l’Université de Strasbourg, service formation continue.

Les admissions sont prononcées après examen du dossier. Dans le cas de candidature
qui demanderait des suppléments d’information, un entretien téléphonique pourrait
être proposé au candidat.

Présentation et organisation de l'équipe pédagogique

Sébastien DUPONT (PhD) – Coordinateur pédagogique

Docteur en psychologie, thérapeute familial et chargé d’enseignement à l’Université de
Strasbourg

Service de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent, Pôle Psychiatrie, Santé Mentale et
Addictologie, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg

Membre titulaire de la Société Française de Thérapie Familiale

Auteur de La Thérapie familiale (Puf), La Famille aujourd’hui (Érès) et Les Pères et la paternité (Puf)

 

Composante
Faculté de médecine, maïeutique et
sciences de la santé

Langues
d'enseignement

Français

Volume global
d'heures

217

Formation à
distance

Non, uniquement en présentiel

Régime
d'études

FC (Formation continue)

Stage Non prévu

Stage à
l'étranger

Non prévu

Alternance Non

Aménagements pour les publics ayant un profil
spécifique

Le Service de la vie universitaire – Mission handicap propose
un dispositif d’accueil et d’accompagnement spécifique pour
permettre aux personnes en situation de handicap de se
former dans les meilleures conditions possibles. Pour en savoir
plus

Toute demande d’adaptation peut être étudiée en amont de la
formation, en fonction du besoin.

Merci de vous adresser au correspondant handicap du SFC.

Droits de scolarité

3900€ soit 1950€/an

Contacts

Responsable pédagogique

Sebastien Dupont
Carmen Maria Schroder
Fabrice Berna

Référente administrative

Celine Ohrel
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https://www.unistra.fr
https://med.unistra.fr
https://www.unistra.fr/index.php?id=16897
mailto:sebastien.dupont@unistra.fr
mailto:schroderc@unistra.fr
mailto:fabrice.berna@unistra.fr
mailto:c.pastor@unistra.fr
https://seafile.unistra.fr/f/e931508c08cf4c6da0bb/
https://ecandidat.unistra.fr/


Carmen SCHRÖDER (MD, PhD) Professeure de Pédopsychiatrie, PU-PH

Chef du Service de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent, Pôle Psychiatrie, Santé Mentale et Addictologie, Hôpitaux Universitaires de Strasbourg

Fabrice BERNA (MD, PhD) Professeur de Psychiatrie, PU-PH

Responsable du Service de Psychiatrie I, Pôle de Psychiatrie, Santé Mentale et Addictologie Hôpitaux Universitaires de Strasbourg
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Programme des enseignements

Thérapie familiale (SFC)

Année 1 - DU Médecine, maïeutique et sciences de la santé - Thérapie familiale (SFC)

CM TD TP CI

UE 1 : Pionniers et fondements théoriques - - - -

UE 2 : Outils cliniques et mises en application - - - -

Année 2 - DU Médecine, maïeutique et sciences de la santé - Thérapie familiale (SFC)

CM TD TP CI

UE 3 : Applications spécifiques - - - -

UE 4 : Modèles intégratifs - - - -

UE 5 : Présentations de séances filmées - - - -
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