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DU et DIU - Médecine, maieutique et sciences de la santé
Psychotraumatisme de I'enfant et de I'adolescent (DIU)

Présentation

Vous pouvez d’ores et déja trouver la liste des diplémes que nous proposons. Le détail
des maquettes est en cours de mise en ligne progressive.

Nous attirons votre vigilance sur les formations dont I'intitulé est suivi de “sous
réserve”: ce sont de nouvelles formations, en cours d'autorisation officielle.

Cette année le Service de la formation permanente se renouvelle et met en place un
nouveau systéme de gestion pour mieux accompagner les candidats et les candidates.

Pour ce faire un calendrier d'inscription, disponible ici, a été mis en place.

Objectifs

Ce DIU a pour objectifs principaux de délivrer une connaissance approfondie
concernant la clinique et la prise en charge thérapeutique du psychotrauma de I'enfant
et de I'adolescent. Une approche pluridimensionnelle, intégrative et développementale
sera privilégiée afin de donner aux participants une vision précise et globale du
psychotraumatisme (simple et complexe), que ce soit sur le plan clinique,
psychopathologique et thérapeutique. Les objectifs du DIU sont :

e (1) d'améliorer les connaissances et les compétences thérapeutiques des
professionnels en exercice (interne en psychiatrie, médecin pédopsychiatre,
médecin psychiatre, psychologues) recevant des enfants ou adolescents
psycho-traumatisés (victimes de maltraitances, de violences sexuelles, de
trauma de guerre, etc.) a partir d'un enseignement faisant une large place aux
situations cliniques et a la simulation pédagogique ;

o (2) de former les professionnels aux nouvelles thérapies ciblant
spécifiquement le psycho-trauma de I'enfant

e (2) d'améliorer les capacités des professionnels pour encadrer et former a leur
tour les équipes prenant en charge ces enfants dans divers institutions (service
de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent, service de pédiatrie, centre
médico-psychologique, unité d'accueil pédiatrique d'enfants en danger,
protection infantile, centres régionaux du psycho-traumatisme, unité de
victimologie, etc) ;

e (3) et de contribuer & créer un réseau dynamique de patriciens en psychiatrie

et en sante mentale impliqués dans les soins des troubles post-traumatiques de
I'enfant et de I'adolescent.

Les + de la formation

Déroulement de la formation

La formation se déroule sous la forme :
e d'un enseignement théorique en présentiel (80 heures)
e d'un enseignement pratique (30 heures)

e d'un enseignement en simulation / e-learning (16 heures)

e Faculté de médecine, maieutique et

Composante - ,
sciences de la santé
Langues .
, . e Francais
d’enseignement
Durée lan
Volume global
( 9 126
d'heures
Formation a . ) .
. Non, uniquement en présentiel
distance
Régime e FC (Formation continue)
d'études e Fl (Formation initiale)
Stage Non
Alternance Non

Droits de scolarité

TARIFS ANNUELS
Droits spécifiques au diplome :

e En formation initiale : 630€
e En formation continue : 2 000€

Auxquels s'ajoutent les droits nationaux universitaires Licence
définis par I'Université de Strasbourg.

Contacts
Responsable pédagogique

e Carmen Maria Schroder
e Julie Rollin

Autres contacts

Responsable pédagogique (mail professionnel) : ROLLING Julie

Il'y a 1 semaine d'enseignement dans chaque ville par modules différenciés, avec un examen final ayant lieu a Lyon.

Critéres de recrutement

La sélection des candidats est faite sur la base d'un dossier de candidature, a envoyer au responsable pédagogique de la formation(cf. onglet Contacts),

contenant les éléments suivants :
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un niveau de langue C1 en francais (utilisateur expérimenté, autonome)

une lettre de motivation

un curriculum vitae

les dipldmes et certificat de scolarité attestant du niveau requis pour postuler a la formation

Capacité d'accueil
Un maximum de 15 candidats est accepté par année de formation a Strasbourg.

Au niveau national, pour toutes les universités, un minimum de 10 candidats est requis pour I'ouverture de la formation et au maximuma4s5 candidats seront
accepteés.

Les candidatures privilégiées seront celles ayant une formation préalable dans la clinique de I'enfant et I'adolescent (titulaire du DESC de Psychiatrie de
I'Enfant et de I'Adolescent) ou exercant depuis plus de 5 ans dans un service accueillant la population cible.

Candidater

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.

Pour postuler a la formation, merci de suivre la procédure d'inscription décritesur notre site .

Prérequis obligatoires

Ce DIU est ouvert aux professionnels (en exercice) diplomés du sanitaire et du champ de la psychologie ou en fin de formation :
e docteur en médecine (pédopsychiatre, psychiatre, médecin légiste, pédiatre),
éme

e interne avec 2 année de DES validée,

e psychologue, infirmie.é.r.e en pratique avancée.

Prérequis recommandés

Une autorisation d'inscription préalablement signée par le responsable pédagogique (cf. onglet Contacts) de la formation est demandée pour toute
inscription.

Présentation et organisation de I'équipe pédagogique
Comité pédagogique
Université de Lyon Université de Lille Université de Strasbourg

Pr Francois Medjkane, PU-PH de psychiatrie de Pr Carmen Schrdder, PU-PH de psychiatrie de
I'enfant et de I'adolescent, Centre Hospitalier  I'enfant et de I'adolescent, Hopitaux
Régional Universitaire (CHRU) de Lille Universitaires de Strasbourg (HUS)

Pr Pierre Fourneret, PU-PH de psychiatrie de I'enfant et de
I'adolescent, Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Lyon

Pr Pierre Vidailhet, PU-PH de psychiatrie

Pr Daniel Derivois, Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de . . ' P [
Dr Nicolas Gaud, CHRU de Lille d'adulte, Hopitaux Universitaires de

Lyon

y Strasbourg (HUS)

Dr Pauline Espi, Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Dr Julie Rolling, Hopitaux Universitaires de
Lyon Strasbourg (HUS)

Dr Aziz Essadek, Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de
Lyon

Ensemble des intervenants de la formation

Université de Lyon Université de Lille Université de Strasbourg

P. ESPI, pédopsychiatre, UAPED et filiére psychotrauma enfant ado  BASTIEN, pédopsychiatre C. SCHRODER, pédopsychiatre, PU-PH
M. GOUGNE, pédiatre, UAPED et urgences pédiatriques F. DUCROCQ, psychiatre M. SPERENZA, pédopsychiatre, PU-PH
N. PRIETO, psychiatre, médecin responsable de la CUMP Rhéne LEROY, psychiatre MCU-PH J. ROLLING, pédopsychiatre, MCU-PH
T. GUINET, médecin légiste, UAPED et IML D. MASTELLI, psychiatre G. BELOURIEZ, psychiatre

S. LEJEUNE, pédopsychiatre, équipe mobile ASE GUEPIN, psychomotricienne P. EPSI, psychiatre
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L. FORGEARD, pédopsychiatre, expert auprés de la cour d'appel J. ROLLING, pédopsychiatre, MCU-PH
M. TATOU, pédopsychiatre spécialiste des adolescents VIN, psychologue
G. BEAUCOURT, cadre socio-éducative, UAPED F. WAREMBOURG, psychiatre

BOUTAN, coordinatrice association Amicale du Nid (prostitution des
mineures)

MARTIN/M. LOUBET, parquet des mineurs

BENHAMOU, Juge des enfants

BLOY / M-S. BARTHET-DERRIEN, médecin référente PMI

S. GAULTIER, psychologue clinicien (spécialiste MNA)
DERIVOIS, Prof. psychopathologie clinique (spécialiste MNA)

S. TALLARICO, psychologue chercheuse en anthropologie de la santé
et en psychologie

L. BONIOL, ARS, organisation des soins

ESSADEK, MCU psychologie Nancy (prostitution des mineures, étude
populationnelle ASE)

J. ROLLING, pédopsychiatre

MENGIN, psychiatre

G. BEOULIEZ, psychiatre

FREY, psychologue, service psychiatrie de I'enfant et de
I'adolescent

MASSON, psychologue, CRP

S. WEIBEL, psychiatre

H. JAVELOT, pharmacien

PERERA, psychologue
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I. FREY, psychologue
N. GAUD, pédopsychiatre
H. JAVELOT, pharmacien

C. MASSON, psychologue

D. MASTELLI, psychiatre
A. MENGIN, psychiatre
S. WEIBEL, psychiatre
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Programme des enseignements

Psychotraumatisme de I'enfant et de I'adolescent (DIU)

DIU Médecine, maieutique et sciences de la santé - Psychotraumatisme de I'enfant et de I'adolescent

™M
De I'événement potentiellement traumatique au TSPT de I'enfant et de I'adolescent (Lille) -
Module 1 - Définition et sémiologie développementale du psychotrauma de I'enfant et de I'adolescent -
Module 2 - Interventions immédiates et post-immédiates -
Module 3 - Prise en charge du TSPT de I'enfant -

Victimologie et psychotraumatisme pédiatrique : violences intra-familiales, trauma migratoire, exploitation sexuelle
(Lyon)

Module 1 - L'enfant vicitme de maltraitances : les différents acteurs -
Module 2 - Trauma et violences de couple chez I'enfant et I'adolescent -
Module 3 - Trauma et violence a I'adolescence -
Module 4 - Exploitation sexuelle des mineur(e)s et violences sexuelles -
Module 5 - Trauma et exil -

Psychotraumatisme développemental complexe : définition, sémiologie et grands principes de prise en charge
(Strasbourg)

Module 1 - Psychotraumatisme développemental complexe

Module 2 - Prise en charge du psychotraumatisme complexe -
Module 3 - Situations spécifiques de trauma -

Module 4 - Mise en pratique -
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